
医学部スキー部

部活紹介 私達東北⼤学医学部スキー部は、現在部員５４名で活動し
ています。私達は東医体や北医体に向けて、競技スキーの
上達を⽬標に練習に取り組んでいます。
競技スキーには様々な種⽬がありますが、私達が取り組ん
でいるのはアルペンとクロスカントリーです。
春から秋にかけては、プラスノーやローラースキー、球技
やランといったトレーニングをしています。冬は合宿や⽇
帰りでスキー場に⾏き、トレーニングをしています。
初⼼者から経験者まで、仲良く練習に励んでいます。⼤学
からスキーを始めて活躍をしている⼈もたくさんいるので、
初⼼者の⽅も気軽に体験に来てください！
練習⽇は年によって変わりますが、ほぼ毎⽇活動していま
す。

⼤会実績 東医体 第61回 男⼦総合2位 ⼥⼦総合3位
第60回 男⼦総合2位 ⼥⼦総合3位

北医体 優勝多数
国体選⼿ 多数輩出

お問い合わせはこちらまでお願いします。
Mail: tohoku.iski@gmail.com滑ろう。


