
東北大学大学院医学系研究科　環境遺伝医学総合研究センター内

エコチル調査宮城ユニットセンター

星陵会館 2F　小会議室 2

会 　場

７月 29日（水）、30日（木）
9：00～ 16：00

開催日時

エコチル
調査

HPやSNSで調査の状況や成果についてお知らせしています。
ぜひチェックしてみてくださいね♪

【 X(twitter) 】 【 YouTube】【HP】

エコチル
調査って

？

どんな調
査なの？

どんなこ
とがわか

るの？

宮城県で
も調査を

行ってい
ます！
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エコチル調査は、環境省が主体となり 2011 年から

実施しているコホート調査です。

全国 15 地域にお住まいの約 10 万人の妊婦さんと

ご家族に協力をお願いし、お子さんがお母さんのお

腹に中にいる時から長期間にわたって、定期的に健

康状態や生活習慣などを調べています。

宮城県では、約 9,000 組の

お子さんと保護者の皆さんに

ご参加いただいています。

宮城ユニットセンター ( 東北

大学 ) と 4 つのサブセンター

が調査を行っています。

栗原サブセンター

石巻サブセンター

宮城ユニットセンター

気仙沼サブセンター
気仙沼サブセンター

大崎サブセンター
大崎サブセンター

石巻サブセンター

宮城ユニットセンター

この調査をもとに、環境変化が原因で起こる病気を

予防するための政策を作ったり、子どもたちが健や

かに成長できる環境や安心して子育てができる環境

を整備することを目指しています。

調査開始から 10 年がたち、社会での調査成果の活用

も徐々に始まってきています。

エコチル調査は「身の周りの

環境」に注目し、何が子ども

たちの健康に影響しているの

かを明らかにするために始

まった「子どもの健康と環境に

関する全国調査」です。

近年、子どもたちの間で様々な健康問題が増えてき

ています。それらの問題には、身の周りの環境や生

活習慣が関係していると考えられています。

HP や SNS で、

宮城ユニットセンターの

情報を発信

しています！

子 ど も の 健 康 と 環 境 に 関 す る 全 国 調 査

環境要因

の解明

子どもの健康に

影響を与える リスク管理

体制の構築

子どもの健康を

守るための 環境の実現
次世代の子ども

が健やかに育つ
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データ
解析

10 万人を

追跡調査10 万人を

追跡調査

データ
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成果について

もっと詳しく

知りたい方は、

環境省のホーム

ページへ！
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エコチル
調査

エコチル調査は、環境省が主体となり

2011 年から実施している、長期・大規

模な疫学調査（コホート研究）です。

日本全国で 10万組の親子に協力いただ

き、環境要因が子どもたちの成長・発

達に与える影響について調べています。

オープンキャンパスでは、これまでの

調査で得られた研究の成果を展示して

います。

ぜひ、お気軽にご来場ください！！

企画について

2026　東北大学オープンキャンパス

宮城ユニットセンター


